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CAPITOLUL

BANII CA RESURSA SPIRITUALA
INTR-O LUME MATERIALA

»Nu-mi spune unde sunt prioritdtile tale. Aratd-mi unde
cheltuiesti banii si iti voi spune care sunt acestea.”
James W. Frick

Banii sunt o fortd a vietii. Ei nu sunt un subiect usor, am
putea spune mai degrabad cd sunt un subiect inconfortabil.
Majoritatea oamenilor preferd si vorbeascd despre orice alt subiect,
chiar si despre unele mai delicate, insa aproape niciodatd despre
bani. Banii ca resursd universala pe planeta noastra sunt foarte
controversati. Ei sunt iubiti si urati in egald masurd. Majoritatea
oamenilor considera ci nu se poate trai nici cu ei, nici fara ei.

Banul este un mijloc de schimb care acoperd si influenteaza
toate aspectele vietii. Traim intr-o lume a materiei in care schimbul
marfurilor, realizareaunorserviciise desfasoara doar prinintermediul
lor. Orice transfer de informatii trebuie platit. Banul influenteaza
viatain general: munca, timpul liber, cdlatoriile, activitatile recreative
cu familia, activitatile spirituale.

In functie de atitudinea oamenilor fatd de ei, banii pot deveni o
sursd de bucurie si creativitate, sau pot aduce frustrare si nefericire, o
viata la limita existentei. Omul cu gandurile si emotiile sale, imprima
energiei banilor propriile nesigurante si indoieli, vise, sperante,
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asteptari-‘de-fiecare-data cand 'lucreaza cu ei si isi propune sa ii
acumuleze.

Tot ceea ce ti-ai propus sa realizezi in aceastd viata, tot ceea ce
visezi este influentat de aceasta energie materiald. Daca vrei sa te
autoeduci, sa mergi la cursuri, sa te ingrijesti, sa te alimentezi intr-un
anumit fel, sa ai un stil vestimentar aparte, sd achizitionezi un parfum
deosebit, 0 casd, 0 masind scumpa, toate acestea au un echivalent in
bani, iar tu trebuie sa dispui de aceste sume.

Disconfortul apare in momentul in care veniturile tale te obliga
sa-ti reevaluezi situatia si sd-ti reprioritizezi dorintele. Insuficienta
fondurilor financiare te obligd si pardsesti zona de confort si sa
faci actiuni care sd te conduca la un nivel superior de dezvoltare
din punctul de vedere al statutului, de la care veniturile tale sa se
imbunititeasca considerabil. Incepi sd depui eforturi pentru a-ti
pune in valoare talentul si pregatirea astfel incat fluxul banilor sa
inceapa din nou sa curga in favoarea ta.

Relatia ta cu banii si modul in care i cheltuiesti, 1i investesti, sau
ii economisesti iti aratd orice vulnerabilitate a ta, dar si punctele
tale forte. Interactiunile cu energia lor iti provoaca inevitabil emotii
intense care declanseaza in tine motivatii puternice. Banii deschid
usi, dar si drumul unor infinite posibilitati si oportunitdti de evolutie
personald care te mentin in viatd si iti dau iluzia scopului si a unui
sens numai de tine stiut.

Cand ei devin un mijloc de schimb si doar atat, perceptia ta este
corectd fatd de bani. Traiesti o viata lipsita de vinovdtie si ai un
sentiment profund al implinirii. Banii sunt asociati cu increderea
in sine si un puternic sentiment de autorealizare, mai ales cand se
porneste de la un nivel de angajat si in timp se ajunge la experienta
de antreprenoriat.

Se depasesc praguri neasteptate, se slefuiesc caractere infruntand
frici si blocaje pentru a avea acces la posibilitatile extraordinare
pe care ti le aduc tot mai multi bani. Esti initiat in provocarile tale
sa dobandesti noi competente si abilitdti, sa le stdpanesti. Toate
greutitile prin care treci te dezvoltd spiritual. Tu esti miza, banii sunt
doar pretextul pentru a-ti continua caldtoria ta prin viata si a-ti urma
chemarea sufletului.
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Pentru a intelege mai bine ce reprezinta banii pentru tine trebuie
sa iti pastrezi o minte deschisd, deoarece exista nenumarate credinte
legate de bani, care nu au nimic in comun cu ceea ce reprezinta
ei si scopul pentru care sunt folositi. Banii reprezintd un mijloc
convenabil, prin intermediul carora oamenii schimba intre ei bunuri
si servicii. De fapt se realizeaza un schimb energetic, un comert cu
energie.

In aceastd lume s-a stabilit la nivel global ca aurul si argintul sa
reprezinte valoarea marfurilor. Banii, ca hartie tipdrita si monezi
s-au dovedit a fi mult mai avantajosi decat schimbul de marfuri intre
diversi producdtori.

Din simt practic s-a pus la punct un sistem monetar. Fiecare
bacnota trebuia sa reprezinte cantitatea de aur si argint din rezervele
natiunii respective. De-a lungul timpului statele au continuat sa
tipareasca bani si si se joace cu valoarea banilor. Pentru a-ti face
viata mai usoard, ei trebuie priviti doar ca pe o simpld moneda de
schimb.

In loc sa daruiesti un obiect creat de tine, sa iti oferi serviciile
direct altcuiva, i se permite acest schimb cu ajutorul banilor. Practic
tu cheltuiesti din energia vietii tale investite in crearea acelui produs,
iar banul devine reprezentantul schimbului de energie.

Banul nu este altceva decat un simbol al fluxului de energie din
spatele lui. Nu exista nimic rau, sau bun in asta. Nu este in natura
banului sa determine modul in care oamenii il obtin si il folosesc. El
nu este responsabil de ilegalitdtile pe care le fac oamenii cu acesta.

Majoritatea oamenilor se lasd condusi de teama pierderii banilor,
iar in final aceasta teama le dicteaza termenii si conditiile de viata.
Pentru ei a risca este sinonim cu a pierde bani. Oamenii ajung sa
fie condusi de propriile lor sentimente. Teama si indoiala duc la
pierderea increderii in fortele proprii si a respectului de sine.

Grijile sunt o mare pierdere de timp, care nu fac decat sa te
impiedice sa gasesti o rezolvare rapida la orice problema legata de
un impas financiar. Majoritatea acestor false probleme nu se vor
indeplini niciodatd, dar te vor consuma pe interior si vei rata sanse
pentru ca nu ai o educatie financiard de baza.

Ca suport material, banii nu sunt rai. Ei nu creeaza conditii de
abundentd, sau de lipsa a acesteia si nu controleaza oamenii. Pur si
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simplueiraspund laenergia dirnvspatele lor, la vibratia persoanei care
ii atrage si ii cheltuieste.

Pentru a intelege dinamica banilor si rolul acestora tu ar trebui sa
te detasezi de numarul lor, sd incetezi sd le mai oferi din puterea ta
si s3 ii privesti exact asa cum sunt. Nu este nimic de judecat despre
ei. Banii nu sunt buni, sau rai. Pentru a-i putea avea, tu esti cel care
trebuie sd se ajusteze energetic la nivelul gandurilor tale. Tu trebuie
s3 iti revizuiesti credintele despre abundenta, pentru cd ei raspund
doar la energiile pe care le transmiti in exteriorul tau.

Banii sunt ceea ce vrei tu s fie. Ei sunt doar o notiune abstracta din
mintea ta. Daca iti vei spune:”E greu sd castigi bani!”, probabil cd este.
“N-am sd fiu niciodatd bogat!”, “E greu sd te imbogdtesti!” "Investitiile
sunt riscante!”probabil ca este adevirat pentru tine. Intrebarea care
se pune este: “Esti pregdtit spiritual sd ai si sd faci bani?”

Poti lua un pix si poti nota primul gand care iti vine in minte cu
privire la bani iar apoi reciteste ceea ce ai scris dupa ce parcurgi
urmatoarele randuri din aceasta carte. Fiecare om are propria sa
versiune despre bani. Unii ar putea avea liste foarte lungi.

Afirmatiile tale obisnuite sunt legate de obicei de judecarea
banului. Trebuie s3 observi. Sunt ele incarcate de frica? Orice ai scris
pe listd, inafara faptului cd ei sunt doar un instrument care asigura
curgerea energiei si schimburile de energie dintre oameni, are
legatura cu subiectivitatea ta si cu credintele tale si ale altor oameni
despre bani.

Jim Rohn obisnuia sa spund “Educatia formald tevaface sd trdiegti;
autoeducatia te va ajuta sd faci o avere.” Banii pot fi un instrument de
transformare in cilitoria ta de evolutie spirituald. Cand sunt folositi
cu intelepciune, ei iti pot deschide calea pe spirala evolutiei si te pot
conduce citre libertatea financiara mult dorita.

Iatd cateva modalitati prin care banii te pot sprijini in caldtoria
ta unicd. Investeste in educatia ta financiard pentru a-ti extinde
cunostintele si abilitdtile. Dacd in trecut aceste oportunitdti erau
putine si oamenii nu aveau nevoie de prea multd pregdtire pentru
a le lua, in momentul de fat3 este nevoie de educatie financiara, de
cunoasterea legislatiei, de urmarirea atenta a pietei, de colaborarea
cu o echipd interdisciplinara, de abilitati tehnice si tehnologice.
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Nu mai este chiar atat de simplusaai o afacere si cu toate acestea
in ziua de azi incd mai exista destule oportunitati pe piata chiar daca
acestea sunt mult mai rafinate si competitia este foarte stransa. In
zilele noastre chiar ai nevoie de mentori, de indrumatori care sa te
consilieze astfel incat sa te descurci printre hatisurile legislative,
chiar daca stapanesti niste abilitdti si ai anumite competente. Nu
trebuie s iti pierzi increderea. In fiecare din noi exista acel potential
si resursele necesare, numai ca nu toatd lumea alege sa se avante in
necunoscut.

Banii sunt un catalizator al evolutiei personale. Ei iti permit sa iti
trajesti calatoria prin experiente alese chiar de tine la capatul careia
vei descoperi lucruri nebanuite, pline de sens pentru suflet. Fiecare
alegere este o oportunitate de invatare si dezvoltare. Banii nu sunt
doar un mijloc de schimb intre doud entitati, ci si un instrument
puternic pentru cresterea ta spirituald. Prin intermediul lor tu poti
alege sa traiesti variate oportunitati care sa iti aduca abundenta in
viata personala si financiara.

Existd o constiinta a prosperitatii care te ajuta sa vezi in jurul
tau tot timpul suficiente resurse si bogdtie aflate intr-o dinamica
continua. Aceasta este mentalitatea omului prosper. Cand investesti
in tine, in ceea ce iti place iti cresti vibratia si automat faci alegeri de
la un nivel inalt de constientizare. Traiesti un sentiment puternic de
pace, calm si echilibru. Numai de la acest nivel esti capabil sa oferi si
altora, din preaplinul inimii tale.

Aceastd schimbare de perspectiva are un efect profund asupra
modului in care banii vin in viata ta si asupra modului in care
experimentezi abundenta financiard. De ce se intdmpld asta?
Pentru ca te concentrezi pe posibilitati, pe partea plinad a paharului.
Intotdeauna esti recunoscator pentru ceea ce ai si esti la momentul
prezent: “Eu am! Eu sunt!”. Ai atins un nivel in care apreciezi darurile
universului care s-au revdrsat in viata ta. Convingerea ca esti un om
abundent si perceptia belsugului te insotesc peste tot.

Banii sunt priviti de oameni ca un rdu necesar. Toti 1i vor si cu
toate acestea toti fug de ei. Nimeni nu vrea sa vorbeasca despre
acest subiect delicat al veniturilor si al felului in care inteleg sa isi
conduca viata din punct de vedere financiar. In fiecare om existd o
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ambivalentdcare il tine departe de prosperitate pentru ca in cele mai
multe cazuri, fricile sunt mai mari decat deschiderea spre bogdtie.

Relatia cu banii ar trebui sa fie la fel de sacra ca orice altd relatie din
viata ta. Administrarea corectd a fluxului banilor ifi aduce securitate,
libertate, capacitatea de a contribui in lume si de a-ti asigura familia.

« ti pasd de banii t&i?

 Ce esti dispus si faci pentru a atrage si mentine abundenta in

viata ta?
¢ Cum iti folosesti creativitatea?
o Nucreziar trebui sa tratezi aceastd relatie cu mai mult respect?



CAPITOLUL

BANII CA BOGATIE SI VALOARE

“Ai doud optiuni: iti poti castiga existenta, sau iti poti
proiecta o viatd.”“ Jim Rohn

“Succesul este capacitatea de a trece de la un esec la
altul fara sa-ti pierzi entuziasmul” Winston Churchill

Pe masura ce te gandesti la relatia complicata dintre bogatie si
valoare, aminteste-ti ca stima ta de sine nu este determinata
de soldul din contul tdu bancar. Adevarata bogatie depaseste
posesiunile materiale. Ea depinde de bogatia experientelor, a
relatiilor si a cresterii tale personale. Averea inseamna mai mult decat
banii pe care ii avem, iar valoarea noastra nu se reduce la realizdrile
si reusitele noastre, pentru ca noi ca spirite intrupate suntem pretiosi
si avem o valoare ce nu poate fi estimata in termeni lumesti.

Banii pot aduce confort si sigurantd, dar fericirea si implinirea de
duratd va veni doar din sincronizarea actiunilor tale in viata cu valorile
personale si scopurile tale. Cand iti folosesti resursele personale pentru
a-i ajuta pe altii si pentru a sponsoriza cauze care te sensibilizeaza,
creezi un sentiment al abundentei care depaseste cu mult valoarea
monetard a banilor cheltuiti pentru sustinerea acelei cauze.

Influenta banilor poate scoate la suprafatd in relatii adesea
aspecte mai profunde ale valorilor personale si prioritatilor tale.
Banii au puterea fie de a consolida legatura dintre oameni, fie de a



